GERNE BERATEN
WIR SIE PERSONLICH.

Der Umgang mit einer schweren Erkrankung erfordert
viel Kraft. Nicht nur Betroffene, sondern auch Familie und
Freunde werden aus ihrem Alltag gerissen und mit

einer schwierigen Situation konfrontiert. Als Team des
Zircher Lighthouse stehen wir Ihnen beratend und
unterstiitzend zur Seite. Durch die Erweiterung unseres
Angebotes bauen wir Barrieren ab und legen

den Grundstein fur eine vertrauensvolle Betreuung und
Behandlung durch alle Phasen der Palliative Care.

Offenheit, Ehrlichkeit und ein respektvoller Umgang mit
den individuellen Werten und Bedirfnissen der Menschen
sind uns Ansporn und Verpflichtung zugleich.

Horst Ubrich
Geschdftsleitung
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Ziircher Lighthouse
Carmenstrasse 42

8032 Ziirich

Schweiz

Telefon 044 265 38 11
info@zuercher-lighthouse.ch

www.zuercher-lighthouse.ch
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UMFASSENDE PALLIATIVLEISTUNGEN
AUS EINER HAND

= Stationdre Behandlung und Betreuung
m Tageszentrum
m Arztliches Ambulatorium
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RUHIGES, GEBORGENES
WOHNEN IN ZURICH-HOTTINGEN

Ein letztes Zuhause fiir unheilbar kranke Menschen.

Ein Ort, um zur Ruhe zu kommen und in Wirde zu gehen.

Seit Uiber 25 Jahren begleitet das Ziircher Lighthouse
Menschen an ihrem Lebensende. Unser Fachteam

aus Arzten, Pflege, Seelsorge, Therapie und Gastronomie
garantiert eine umfassende, abgestimmte, respektvolle
Betreuung. Hingabe, Zeit und Verstandnis fir die in-
dividuellen Bediirfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner
stehen im Mittelpunkt. Im ruhigen und griinen
Ziirich-Hottingen verfugt das Zircher Lighthouse uber
21 gemdtliche Einzelzimmer auf drei Etagen.

Seit dem Frithjahr 2017 ergdnzen ein Tageszentrum
und ein medizinisches Ambulatorium das Angebot des
Ziircher Lighthouse. So kénnen auch Betroffene,

die zuhause wohnen, durch unser erfahrenes Personal
betreut und behandelt werden.

STIFTUNG| ZURCHER
LIGHTHOUSE

WILLKOMMEN
IN UNSEREM TAGESZENTRUM!

Eine familidre Atmosphére in hauslicher Umgebung:
Unser Tageszentrum steht Menschen mit unheilbaren,
lebensbedrohlichen oder chronisch fortschreitenden Krank-
heiten offen. Begleitet von unserem spezialisierten
Pflegepersonal konnen Betroffene individuell und in Ruhe
ihren Tag gestalten oder die Gesellschaft anderer
Anwesender suchen.

Mehrere gemeinsame Mahlzeiten bieten Gelegenheit
zum Austausch. Auf Wunsch kénnen im Haus auch Termine
mit Ergo- und Physiotherapeuten vereinbart werden.

OFFNUNGSZEITEN Montag— Freitag, 8:00 —17:00 Uhr

Randzeiten nach Absprache

Klosbachstrasse 123 STIFTUNG ! ZURCHER
8032 Zirich LIGHTHOUSE

ARZTLICHES
AMBULATORIUM

Unmittelbar neben dem Tageszentrum befinden sich

die Praxisrdume des arztlichen Ambulatoriums.

Unsere Spezialistinnen und Spezialisten fiir Palliative Care
bieten Patienten mit lebensbegrenzenden und/oder
chronisch fortschreitenden Erkrankungen eine umfassende
medizinische Beratung und Betreuung an. Bei
pflegeintensiven Massnahmen werden die Patienten

von Fachpersonen des Tageszentrums mitbetreut.
Zusatzlich kénnen Therapeuten hinzugezogen werden.

Ziel aller Behandlungen ist eine bestmdgliche Be-
schwerdefreiheit der Patienten. Dies besonders mit Blick auf
schmerzhafte Begleitsymptome der Erkrankung.

OFFNUNGSZEITEN Montag—Freitag

Termine nach vorheriger Vereinbarung

Klosbachstrasse 123 STIFTUNG | ZURCHER
8032 Ziirich LIGHTHOUSE



